RASSEGNA STAMPA INCONTRO DIVULGATIVO DOTT. MARIANI
03/06/2025
PICENOTIME, 04/06/2025:

https://www.picenotime.it/it/pagine/59F89E34-F658-11E9-BA84-BOA97ESEE179,FD99A2CE-FBDC-
11EA-85A3-B832108FCDFE,929046C4-4121-11F0-BC2D-2E6BA19AA718/

picenotime it TURLA cosTrRUZIONI

(O comunicar sTampa @ "PPL - PESCE PESCATO LOCALE": ALLISC DI GROTTAMMARE INCONTRO COM IL DOTTOR MAURO MARIO MARIANI

"PPL — Pesce Pescato Locale': all'ISC di
Grottammare incontro con il dottor Mauro
Mario Mariani

di Redazione Picenotime

mercoledi D4 giugno 2025

Martedi 3 Giugno alle ore 10.00, presso l'Aula Magna "Rita Levi Montalcini” dell’|1.S. "Fazzini Mercantini” di Grottammare, si e tenuto unincontro divulgativo rivolto
agli studenti, con la partecipazione del Dott. Mauro Mario Mariani, Medico Chirurgo, Specialista in Angiclogia e noto nutrizionista, nonché Professore a contratto
presso le Universita Niccold Cusano e Guglielmo Marconi e Consulente Nutrizionista per la Rai. Il Dott. Mariani ha tenuto una presentazione dal titolo "PPL - Pesce
Pescato Locale’, focalizzata sullimportanza della Dieta Mediterranea e sull'introduzione del pesce fresco, stagionale e a chilometro zero nella dieta quotidiana.
Liniziativa & stata promossa dalla Regione Marche e finanziata all'B0% con Fondi Europei FEAMPA 2021-2027 unita allo stanziamento del Comune di

Grottammare. Presenti Alessandro Rocchi, Sindaco della Citta di Grottammare, Alessandra Biocca, Assessore Ambiente e alla Sostenibilita, Salute e Benessere, e
Lorenzo Rossi, Vice Sindaco e Assessore alla Crescita Cultura e Accoglienza Turistica. Liniziativa ha rappresentato un'importante occasione di approfondimento
su temi fondamentali come la nutrizione, la sostenibilita alimentare e la valorizzazione delle risorse locali. Durante I'incontro sono stati illustrati | benefici del
consumo di pesce azzurro e di altre specie locali, evidenziando I'impatto positivo sulla salute e sull'ambiente, oltre al ruolo delle tradizioni gastronomiche nel
promuovere scelte alimentari consapevoli. Levento ha voluto sensibilizzare le giovani generazioni sull'importanza di uno stile di vita sano e responsabile, in armonia
con il territorio e le sue eccellenze. Siringraziano la Prof.ssa Sabrina Vallesi, Dirigente dell'll.S. "Fazzini Mercantini” di Grottammare, e la Prof.ssa Manuela Pulcini,
Referente funzione strumentale Salute e Benessere. Finanziato dalla Regione Marche - PN FEAMPA Italia 2021-2027 Reg.(UE) 2021/1139 - PRIORITA 2 - AZIONE 4
Resilienza, stabilita, trasparenza ed equa concorrenza nei settori della commercializzazione e trasformazione e miglioramento dell'organizzazione di mercato dei
prodotti della pesca ed acquacoltura - Codice Intervento 222402 - PROMOZIONE - Annualita 2024 - Progetto codice 12/222402/2024/MA - CUP B17F24000070007
- COMUNE DI GROTTAMMARE.
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